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О р ган и зов ан н ая обр азов ател ь н ая  д ея тел ь н о сть .
Первая
младшая
группа

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Старшая 
группа 
(логопедиче  
ская группа)

П одготовитель  
ная к школе 
группа

нед год нед год нед год нед год нед год

П озн ав ател ьн ое р азв и ти е 2 68 2 68 2 68 2 68 4 - 136
П ознание предмет ного и 
социального мира, освоение  
безопасного поведения

1 34 / 34 1 34 1 34 2 68

Ф ормирование элемент арных
мат емат ических
представлений

1 34 1 34 1 34 2 68

Сенсорное развит ие 1 34 - - - - - - -
Р еч ев ое  разв ити е 1 34 1 34 2 68 3 102 3 102
Развит ие речи 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34
П одгот овка к  обучению  
грамоте

~ - “ 1 34 1 34

Чтение худож ест венной  
литературы

~ - 1 34 1 34 1 34

Х у дож еств ен н о
эстети ч еск ое р азв и ти е

5 170 5 170 5 170 4 136 5
• *

170

М узы ка 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68
Рисование 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34
Л епка 1 34 1 34 1 34 0,5 17 1 34
Аппликация 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17
Конструирование 0,5 17 0,5 17 0,5 17 - - 0,5 17
Ф и зи ч еск ое разв и ти е 2 68 3 102 ГТ ~ 102 3 102 3 102
Физкультура в зале 2 68 3 102 3 102 2 68 2 68
Физкультура на свеж ем  
воздухе

~ ~ - - 1 34 1 34

С оц и ал ьн о
к ом м ун и к ати в н ое разв и ти е

К а к  часть  Н О Д  по разв и ти ю  к р угозор а  
С ов м естн ая  и са м остоя тел ьн ая  д ея тел ь н о сть

К ор р ек ц и он н ая  работа - - - - - - 3 102 -
О бщ ее к ол ичество 10 340 11 374 12 408 15 510 15 , 5 1 0

В ар и ати вн ая  часть

П рограмма «Наш дом- 
Ю ж ный Урал»

- - - - 1 34 0,5 17 1 34

(Совместная и са м о ст о я т ел ьн а я  д ея тел ь н о сть
И Т О Г О 10 340 11 374 13 442 | 15 ,5  1 5 27  ; | 16 | 5 44  |

Учебный план разработан в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273 ФЗ «Об образовании в российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного стандарта дошкольного образования»
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -  
образовательным программам дошкольного образования»
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», 13.05.2013г.


